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Beste knotter,  
 
Een hoog ñReintò-  gehalte in dit 
Buitenblad, maar dat zal je niet 

verbazen.  
 

Å op blz. 1 en 2 wat wetenswaardigs 
over een fraai plantje: het klein 
hoefblad.  
 
Å veel van wat er van het 
winterprogramma is gerealiseerd, valt 

te lezen vanaf blz. 2 tot en met blz. 7.  
 
Å zoôn 25 stukjes over het werk van 
onze vereniging zijn gezet op de digitale 
site van VAR -news; zo af  en toe 
verschijnt er een stukje over een 

(oud)lid geschreven door iemand 

anders; kijk op blz. 8 naar wat er in de 
Volkskrant stondé. 
 
Å een verslag van de 
herdenkingsmiddag o p 15 maart is 
terug te vinden op blz. 9 tot en met 12.  
Volgens vele bezoekers een zeer 

geslaagde  middag met veel sprekers.  
 
Å tenslotte een aankondiging van een 
nieuw seizoen op blz. 12.  
 
Å bijdragen aan ót Buitenblad zijn meer 

dan welkom: artikelen, fotoôs enz. enz.  
Liefst per mail en artikelen graag in een 
wordbestand !  
 
Å mailadres: aartr006@planet.nl  
 
Deadline: half mei 2018  

 
                                

    agenda:  

 
Å 5 april: snoeicursus bij Bekedam, 
Joostenlaan 1, Haarzuielns  

Å 13 april : A.L.V. 
Å 16 juni: voorjaarsexcursie 
 
Verdere informatie volgt !  

Hoewel klein hoefblad niet als eerste in mijn tuin 

bloeit ï winteraconiet, sneeuwklokje en onder meer 
hazelaar bloeien eerder ï beschouw ik dit plantje 
we l als lente -aankondiger.  

Daarom aandacht voor  
 Klein hoefblad ( Tussilago farfara )  
                     Familie : Compisitae  
 

De botanische naam komt  
van tussis ago  wat ñhoest 
verdrijvenò betekent. 
Bloeitijd is van maart tot  
mei.  
De plant is éénhuizig, d .w.z.  

er zijn mannelijke en vrouwe -  
lijke bloemen.  
Klein hoefblad heeft veel streeknamen. Alle namen 
hebben betrekking op de ongewone vorm van de 

stengel: paardehoef, stierevoet, veulenkruid,é 
 
                                 De bloemstengels zijn tot 25  

                                 cm lang.  
                                 De bladeren ontwikkelen zich  
                                 pas goed na de bloemen.  
 
                                 In vrijwel heel Nederland is  
                                 klein hoefblad een algemene 
plant.  

De plant is een pionier van kale of althans niet dicht 
begroeide, vochthoudende, maar niet natte en bij 
voorkeur kalkhoudende grond.  
Ten aanzien van de voedselrijkdom van de bodem is 

de plant niet erg kieskeurig. Het m eest groeit klein 
hoefblad op niet te zware klei, leem en krijt.  

 
Verder beperkt zij zich vaak tot stortplekken of 
bermen waar de grond is  
vermengd met puin, steen -  
gruis of ander materiaal.  
In en vlak na de 2e wereld -  
oorlog was klein hoefblad  

één van de overheersende  
planten op de puinhopen van  
verwoeste steden.  
 
Ook in nieuwe taluds langs autowegen krijgt de 

plant vaak goede vestigings -  en uitbreidingskansen.  
Voor het lood dat uit uitlaatgassen neerslaat, blijkt 

zij weinig gevoelig; ook voor andere zware  metalen 
zoals zink, toont zij een grote tolerantie.  
 
Omdat de plant zo vroeg bloeit, moet ze het vaak 
zonder insekten stellen. De wind zorgt er voor dat 
stuifmeel van de mannelijke buisbloem op de 

vrouwelijke straalbloemen terecht komt.  
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Verspreiding  
Zowel na kruis -  als na zelfbestuiving vindt goede vruchtzetting plaats.  
Onder concurrentie -arme omstandigheden is de bloei rijk en de vruchten -  

vorm ing overvloedig ( meer dan 100 vruchten per bloemhoofdje ).  
 
De lichte, van een uitstekend vliegorgaan voorziene vruchtjes , kunnen  
door de wind over aanzienlijke afstanden worden verspreid.  

Ook blijven ze op water drijven en vinden ze vaak een geschikte st and -  
plaats, daar waar ze aanspoelen.  
Ze kiemen zonder rustperiode.  
 
Gebruik   
De bladeren, bloemknoppen en wortelstokken hebben een verzachtend e en gunstige uitwerking op het 

ademhalingscentrum en de borstkas in het algemeen.  
Aftreksel van bloemknoppen, ui tgewrongen en zonodig gezoet met honing en een aftreksel van bladeren  
                                           en wortelstok l evert een verlichtende drank.  

 
                                           Kruidkundigen hebben honderden jaren lang de bladeren  gebruikt bij hoest.  
                                           Daarom is het hoestkruid genoemd.  
 

                                           Als preparaat ter bestrijding van huiduitslag vindt men het soms in reform -  
                                           zaken.  
 
                                           Eens was klein hoefbladstroop opgenomen in de Engelse en Nederlandse  
                                           farmacopee. Nu nog schijnt klein hoefblad in Frankrijk een grotere repu -  
                                           atie te hebben genoten dan waar ook ter wereld.  
                                           Het werd vaak gebruikt als onderscheidingsteken voor apotheken.  

                                           Tegenwoordig nog kan men het v inden op de muren of ramen van Franse  
                                           apothekers.    
 

Romeinen gebruikten de plant als genotmiddel door deze te roken in pijpjes.  
 
Bronnen:  
Nederlandse ecologische flora deel 4 ï Weeda, Westra e.a.  
De plant in de g eneeskunde ï F. Bianchini e.a.  
Wikipedia ï beeldmateriaal  
 

Van de werkvloer  
 
Na de jaarwisseling was het tijd om de oliebollen en appelflappen te compenseren en op donderdag 4 
januari was er een eerste mogelijkheid.  

Naast het Dijkgraafpad op het terrein v an de Kievit in Harmelen  
werd er een flink aantal berken geveld.  
Dit was nodig om het als wilgenbosje bedoelde bosje op wat   

langere termijn  weer een wilgenbosje te laten worden.  
Ongeveer de helft van de aanwezige berken werd afgezet; de  
rest volgt over en kele Jaren.  

Tien leden hielden zich bezig met het zaag - , sleep en steekwerk.  
Zoôn 7 kuub berk en een İ kuubje els werd afgevoerd. 
 
De Kievit en de nabijgelegen Hollandse kade waren op de vrijdag  
en de zaterdag aan de beurt.  
Zaterdags legde Marlies een drie tal zware , in slechte toestand           werk op de kade nabij de Kievit  

verkerende , essen om.                                                                            Foto: Jan Kleymans  

Tom deed dat vrijdags bij vier grote essen op de kade.  
Verder werd er  op de kade een twintigtal wilgen geknot en over  zoôn dertig meter overhangend hout 
weggezaagd.  
Snoeihout werd op oude rillen gestoken.  

Eén bewoonster ,die tegenover de kade woont, wilde geen ril  tegenover haar achtertuin, want dat bedierf 
haar ñuitzichtò.                

Het snoeihout moest maar op het stuk kade waar haar buren  op uit keken. Uiteraard konden we daarmee 

niet instemmen.   
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Ca 3 kuub zwaar essenhout werd naar de Buitenplaats vervoerd. Over deze twee dagen was er een 
matige opkomst van in totaal  14 werkers.  
 

Liefhebbers van wandelen konden op 11 en 12 januari  hun hart ophalen. Zoôn 400 ¨ 500 meter van de 
keet door een zompig weiland en dat 6 keer op een dag bij de familie Huiden in Achthoven.  
In een groot geriefbosje werd es en els teruggezet. De  es was dood of ziek (e.t.s.)  
Het werken werd bemoeilijkt door de zeer drassige bodem  

in  het bosje.  
Ruud hield zich bezig met een zeer zware knotwilg,  
geassisteerd door Piet.  
Ook Frans was present met de kettingzaag, terwijl Ad  
af en toe zijn zaag zette in een omgelegde boom.  
Er werd op deze twee dagen totaal ongeveer 60 uur  

gewerkt en op twee plaatsen verrees een behoorlijke  
hoeveelheid stammetjes.  

 
                                 Ruud en Piet in het bosje van Huiden   
                                       Foto: Jan Kleymans                           

 
 

 
                                                             Zaterdag was er behalve een haardhoutrit zaagwerk in het  
                                                          Schansbos in Linschoten.  
                                                          Lange Hans hield zich bezig met drie knotwilgen, terwijl  
                                                          Marlies en Alex essen opzochten.  

                                                          Na de overvloedige regenval in de maand december stond er  
                                                          behoorlijk wat water in dit elzenbroekbos.  
                                                        
                                                          Traditiegetrouw werd er gedronken en gegeten onder de klep -  
                                                          perende dakbedekking van de oude zeer vervallen schuur,  

                                                          waar twee aftandse hoenders nogal kippig de indringers be -  

                                                          keken.  
 
                                                          Met 5 leden werd er ongeveer  4 kuub aan es op stam  aan de  
                                                          slootkant neergelegd.   
 
                                                          Alex aan de took  
                                                                 Foto: Jan Kleymans  

 

 

                                                          Donderdag 18 januari w as er,  in verband met een aankondiging  
                                                          van een zware storm geen werkdag en achteraf gezien terecht !  
 
 

 
   
Vrijdags trokken 10 leden naar Van Sc haik in Harmelen.  
Wilgen met veel hout stonden bij een vieze sloot te  
wachten.  
Snoeihout werd op het erf gelegd; de gemeente  
Woerden had toegezegd dat te komen ophalen.  

Met af en toe een hagelbuitje als verfrissende onder -  
breking vorderde het werk gestaag . 
In de stal bij de koeien werd gepauzeerd; blokjes kaas  
van de boer gingen  er gezwind in.  
 
Zaterdags waren er twee kettingzagers: Alex en Dries  
hielden zich bezig met de vele token die de handzagers  

hadden laten staan.  
 
 
 
 
 

 

 

 

Opnieuw tokené. 
Foto: Jan Kleymans  
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Alex zag er niet tegen op om twee enorme op -  
gaande wilgen te lijf te gaan.  
Eerst werden takken , die boven het kuilgras  

Hingen , verwijderd en daarna werden de twee  
enorme bomen op zoôn vier meter hoogte geknot. 
Met veel geraas donderden ze in de sloot en op  
het weiland.  

Een weiland , dat intussen moeilijk te belopen was  
door het vele regenwater , dat er op stond.  
Met Van Schaik werd afgesproken , dat er later bij  
voldoende harde ondergrond met een trekker de  
zware bomen uit de sloot getrokken zouden  
worden.  
                                                                                  Een paar seconden voor de landingééé 
                                                                                                 Foto: Jan Kleymans  

 

                                                                             Op donderdag 25 januari werd het werk bij Van  

                                                                             Schaik afgerond.  
                                                                             Met 7 lede n werd een laatste knotwilg geknot, uit  
                                                                             een omgevallen fruitboom hout gezaagd en 10  
                                                                             wilgenslieten bijg eplant.  
 
                                                                             Een laatste wilgé.. 
                                                                                       Foto: jan Kleymans  

 

 

 

 

 

 

 

 

Eerder dit winterseizoen werd er ee n dag op Queekhoven  

in Breukelen gewerkt.  
Op vrijdag 26 januari werd er in hetzelfde perceel es en  
esdoorn gezaagd.  
Met Marlies, Tom, Ad en Sjaak als kettingzagers leek  
het wel de chainsawmassacre.  
Acht anderen, die het stille handwerk verrichtten, bleven  

uit de buurt van de herrie.  
Al met al lag er ongeveer acht kuub aan es op stam op  
verschillende plekken in het bos.  
Het ligt in de bedoeling dat er later in het voorjaar in  
dit stuk perceel herplant wordt ( zoals twee keer eerder  
is gebeurd ).  

 
                                                      £®n van de vieré 
                                                            Foto: Jan Kleymans  

   
Zaterdags begonnen 2 man ( Hanzen ) met het weg -  
brengen van de stam m en naar een verzamelpunt.  
Later op  de dag vo egden Jan de tolk en Martin zich bij  
het duo.  
 
Maandag 29 januari was een ingelaste werkdag. Bij Jansen in Mastwijk moesten 34 knotwilgen een kopje 

kleiner worden gemaakt. Met maar liefst 7 man en 1 vrouw stortte men zich op de betrekkelijk lichte 
wilgen. Sjaak hield zich bezig met het opruimen van stormschade.  
 
Een nieuwe maand, een ñoudò project. Bij koud weer en veel buien werd op donderdag 1 februari 
opnieuw Huidens geriefbosje bezocht, hoewel de term ñgeriefò gezien de zeer lastige begaanbaarheid hier 
eigenlijk niet op zijn plaats is. Tien werkers trotseerden de elementen . 

Totaal ligt er nu circa 20 kuub aan es, els en wilg, dat later in het voorjaar bij voldoende droge condities 
opgehaald moet worden.  
 
Op verzoek werd het Wapen van Haarzuilens op een vrijdag opgezocht. Een 10 - tal oude wilgen met licht 
hout op het dijkje achter het restaurant werd beklommen.  
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Aangezien de gemeente Utrecht snoeihout niet meer ophaalt,   
is de deal met eigenaar Van Dommelen  gemaakt , dat wij  
dit snoeihout naar de Stits zou den brengen.  

Twee maal met aanhanger werd de rit met snoeihout  
gemaakt.   
Om 12.30 uur was er in het restaurant een tafel voor 12  
gedekt. Geserveerd werd erwtensoep, roggebrood met  

katenspek en een comsumptie.  
Leuke traditie !  
                                                                Time for lunché 
                                                                     Foto: Hans van Aartrijk  

                                                                                                                                                                                

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opnieuw een ingelaste  werkdag op maadag 5 februari . Er restten nog 13 wilgen  bij Jansen in Mastwijk, 

die geknot moesten worden. Met een zeer redelijke be zetting van 7 man was de ze klus vrij snel geklaard . 

Het snoeihout werd op oude rillen in het nabijgelegen wilgenbos gelegd.  
Zoôn 1İ kuub aan dikker wilgenhout werd meegenomen. 
 

  
Vrijwel elk jaar staat Vlooswijk in Achthoven  
wel op het programma. Met dit jaar knotwilgen                                                  
en geriefbosjes.  

Het was al weer een tijdje geleden dat er  
fikkie gestookt kon worden.  
Het weer werkte voor de verandering op  
8 februari mee: zoning.  
Oude wilgen met een behoorlijke bos hout  
op de kop aan een steil e slootkant zorgden  

ervoor dat de tien werkers het niet koud  

kregen . 
                                  Twee geriefbosjes  
                                    Foto: drone Jan Kleymans  

 

 

 
Als ñtussendoortjeò werd op vrijdag niet gewenst hout op een legakker bij de Griendhoeve in de wijk De 
Tol weggezaagd. Hetzelfde gebeurde bij een legakker bij de Hazenhof.  
Met elf zagers en sjouwers ging het als  een speer. Een aantal had na de lunch nog voldoende puf om drie 
wilgen bij de Helenahoeve aan te pakken. De token d aarvan werden later door Tom weggezaagd.  
 
Mist, mist, mist!!!  

De keet was vanaf de geknotte wilgen bij Vlooswijk nauwelijks te zien op zaterdag 10 februari.  
De stoker zag bij een al snel goed brandend vuurtje twee schimmen opdagen: long tall H en Tomé 

Late r die ochtend kwam er versterking van 2 man. Al met al toch een magere opkomst.  
 
De 2e week van februari was, denk ik, wel een unicum wat betreft werk.  
Op elke dag, dus 6 dagen !!, werd er gewerkt door meerdere personen.  
Op de maandag togen drie man naar V an Schaik, die had gemeld dat hij de twee zeer zware 

boomstammen uit de sloot had getrokken.  

 

Op zaterdag was er de ñ uitgesteldeò 
werkdag met de Vrienden van het 

Maximapark in de Binnenhof.  

Op het eiland nabij Anafora was het 
een enorme drukte. Zes leden van onze 
vereniging, waaronder Ale x en Dries , 
voor het kettingzaagwerk , verleenden 
assistentie.  
Naar verluid werd er nog een vrachtje 

els naar de Buitenplaats afgevoerd.  
 
Foto: Johan Maaswinkel  
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Tom met de grootste kettingzaag, de lange en de kleine Hans hadden na een uurtje het wilgenhout 
respectievelijk op de laadvloer en langs de slootkant bij wat restj es snoeihout.  
Gemeente Woerden bleek intussen de flinke bossen snoeihout op het erf al geruimd te hebben. Bravo !  

Ook met drie man (Tom, lange Hans en Hans uit Houten ) werd dinsdags essenhout uit het bosje van 
Goes gehaald. Naar verluid werd er 6 kuub gel aden en er ligt nog meer.  
 
Een experiment met een versnipperaar vond op de woensdag  

plaats.  
Alex en lange Hans haalden het appara at bij Boels op en  
reden er mee naar Bekedam aan de Joostenlaan.  
Alex en de drie Hanzen ( later kwam na enig gedroon ook  
Jan d e tolk erbij ) wisten ongeveer 60% van het aanwezige  
dunnere snoeihout te versnipperen.  

Twee maal werd met de wagen  snippers naar een opslag -  
terrein van Natuurmonumenten gebracht.  
Het was hard werken; de lunch met erwtensoep, roggebrood  

en katenspek, ve rzorgd door de heer Bekedam, was meer  
dan w elkom.  
Duidelijk werd we l dat dit type versnipperaar voor onze  
doeleinden niet voldeed.  

 
                                                                                                 De versnipperaar in bedrij f..  
                                                                                                                Foto: Hans van Aartrijk  

 

De laatste drie werkdagen van deze week werden weer bij Vlooswijk in Achthoven doorgebracht.  
 
                                                                      Op donderdag 15 februari werd er in het grote en het  
                                                                      nabijgelegen kleine  geriefbosje gewerkt. Op het grote 
bosje                                                               wordt subsidie verleend; jammer genoeg op het ( te  
                                                                      kleine ) niet.  
                                                                      In het grot e bosje werd vooral aan de es en els gezaagd.  

                                                                      Ruud had zijn handen vol aan een enorme knotwilg  in  
                                                                      het kleine bosje; samen met Piet werd er een enorme  
                                                                      hoeveelheid snoeihout en wil g op  stam neergelegd.  
                                  
                                                                      Vrijdags werd er verder in deze twee geriefbosjes ge -  
                                                                      werkt . 
 
                                                                       Een deel van het kleine bosje op de vrijdag  
                                                                                    Foto: Jan Kleymans    
        
 
      
 
Op zaterdag 17 februari was het een aardig eindje  

rijden op het betonpad naar het derde bosje.  
In dit bosje is jaren geleden door ons nog aa nge -  

plant.                                                 
Door de grootte valt dit bosje ook in de nieuwe  
subsidieregeling.  
Opvallend was de grote hoeveelheid elzenhakhout,  
geen es en een enkele berk.  
Een vijftal grote opgaande wilgen werden tot nieuwe  

kn otwilg gepromoveerd. De andere grote wilgen  
komen volgend jaar aan de beurt.  
Bij Vlooswijk waren 26 werkers in deze week actief  
bij prima weer.  
Het nog aanwezige hout op stam (geschat: 8 kuub es,  
5½ kuub els  en 3 kuub wilg) wordt later in het voor -            

jaar opgehaald.                                                                         Eind van de werkdag in het derde bosje  

Eind februari vermeldde de planningskalender de                                      foto: Jan Kleymans  

elzen/berkensingel nabi j fort Ruige Hoek bij Groenekan als  
werklocatie.  
Donderdag 22 februari gaf mooi vriezend weer te zien.  

 

 

 


